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CORSO DI LAUREA IN 
SCIENZE DEL SERVIZIO SOCIALE (L-39) 

 1. Titolo del progetto 

Giovani verso un futuro sostenibile: nuovi rischi, empowerment e progettualità 
 
2. Dipartimento promotore 

Dipartimento di Scienze Politiche e Giuridiche (SCIPOG) 

 
3. Partner del progetto 

 
4. Abstract del progetto 

I giovani e  la  loro capacità di aspirare, ovvero di orientarsi nel presente  immaginando  i  futuri 
possibili e gettando ponti verso di essi, sono al centro della strategia dell’Unione Europea per la 
gioventù,  con  l’obiettivo di promuovere una partecipazione  attiva e democratica dei  giovani, 
basata sulla loro mobilitazione e responsabilizzazione. 
Da un lato i giovani sono sempre più protagonisti dei movimenti emergenti che mettono al centro 
una nuova sensibilità ecologica e sociale (ad esempio: Fridays for future, il Me Too, il Black Live 
matter, le lotte per il riconoscimento dei diritti LGBT). 
Dall’altro lato i giovani vivono un contesto in cui le vecchie incertezze economiche e occupazionali 
permangono sommandosi a nuovi rischi connessi al contesto di maggiore libertà, individualismo 
e autonomia della  società contemporanea  (ad esempio: alcolismo e altre dipendenze, utilizzo 
improprio delle nuove tecnologie che possono amplificare  le forme di bullismo tradizionali e/o 
creare  preoccupanti  meccanismi  di  isolamento,  emarginazione).  Da  ultimo,  l’esperienza 
pandemica ha comportato restrizioni alla mobilità e alla vita sociale accentuando la dimensione 
“virtuale” delle relazioni e, talvolta, aumentato i rischi di isolamento e disagio giovanile. 
Il progetto “Giovani verso un  futuro sostenibile: nuovi  rischi, empowerment e progettualità” si 
propone di indagare l’esperienza giovanile nella sua complessità, esplorando sia le difficoltà che i 
giovani incontrano nella vita post‐pandemica sia le prospettive di sviluppo ed empowerment che 
sono più o meno sotto traccia, concentrandosi sul ruolo dell’assistente e dell’operatore sociale 
come  figure  professionali  in  grado  di  accompagnare  e  supportare  i  giovani  nel  percorso  di 
costruzione di progettualità positive, al fine di contribuire ad uno sviluppo sostenibile della società 
previsto dagli Obiettivi dell’Agenda ONU 2030. 
Il progetto intende offrire allo studente spunti di riflessione ed approfondimento sulle tematiche 
giovanili dal punto di vista della progettazione dell’intervento sociale, adottando un approccio 
pratico, dialogante ed esperienziale, attraverso il quale lo studente maturerà il pensiero critico, 
la capacità di problem solving, l’empatia e la capacità di relazionarsi e lavorare in gruppo.    

 
5. Metodologie, strumenti, sistemi di lavoro utilizzati 

La metodologia prescelta consiste in attività/laboratori (della durata di due ore) online in cui ad 
una breve proposta di approfondimento teorico, seguono percorsi esperienziali di tipo pratico, 
volti al coinvolgimento attivo degli studenti. Le attività si svolgeranno su piattaforma teams. 
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Grazie alla collaborazione di Assistenti Sociali professionisti particolare cura è dedicata allo studio 
della casistica.  
Alla  fine  del  progetto,  agli  studenti  sarà  somministrato  un  questionario  di  gradimento 
dell’esperienza formativa e di comprensione dei risultati orientativi ottenuti e verrà rilasciato un 
attestato di partecipazione. 

 

6. Competenze specifiche 

Capacità di orientarsi nell’ambito dei temi del servizio sociale, dell’aiuto, dell’analisi del bisogno. 

 

7. Competenze trasversali 

Capacità  di  analisi  critica  dei  fenomeni  sociali;  cooperazione  e  interazione;  consapevolezza  e 
pensiero critico; team work; problem solving, empatia e ascolto attivo, capacità di relazionarsi. 

 

8. Durata progetto in ore 

16 ore articolate in 8 laboratori 

 
 

9. Calendario delle attività 

  Titolo attività/laboratorio  Docente Unime  Assistente sociale  Data 

1  Dagli spazi alle politiche: la città 
come luogo di progettazione per 
i giovani 

Prof.ssa D. Farinella  Dott.ssa   
Rosaria Tornesi  

Assistente Sociale Specialista, 
Comune di Messina 

 

Testimonianze da associazioni che 
operano sul territorio 

 
30 Novembre 

Ore 15:00‐17:00 

2  Femminicidio e violenza di 
genere  

Prof.ssa A. Pitrone  Dott.ssa Mirella. Miroddi, 
 Assistente Sociale Specialista, 
Comunità Coperta di Linus, 
Cooperativa Azione Sociale 

14 Dicembre 
Ore 15:00‐17:00 

3  Infosfera e cyberbullismo  Prof.ssa Lo Schiavo 
 

Dott. Antonietta Miragliotta,  
Assistente Sociale Specialista, Tutor 
didattico di tirocinio in Servizio 

Sociale   

16 Dicembre 
Ore 15:00‐17:00 

4  Oggetti reali? Giovani e disagio 
giovanile 

Prof. Pietro Saitta  Dott. Salvatore Rizzo 
Assistente Sociale Specialista, 
Cooperativa Sociale Ecosmed e 
Tutor didattico di tirocinio in 

Servizio Sociale  

17 Gennaio 
Ore 15:00‐17:00 

5  Cannabis al confine: quali spazi 
per un uso lecito? 

Prof. E. La Rosa  Dott. Francesco Conti  
Psicologo Psicoterapeuta, 
Comunità Terapeutica Faro 

8 Febbraio 2022 
Ore 15:00‐17:00 
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10. Tipologia Istituto di provenienza degli studenti 

   Nessuna preferenza  
  Preferenza (Specificare) Licei scienze umane, Licei classici, Licei scientifici 

 
11. Link per collegamento alla piattaforma teams 

https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3aqUpMpxGLXzqvwcjStIS6YugFjz2UVoYy_aLTxWkq
CCw1%40thread.tacv2/Generale?groupId=e230f843‐6974‐4d58‐895c‐
32e259c18c23&tenantId=84679d45‐8346‐4e23‐8c84‐a7304edba77f 
 

 
12. Referenti didattici del progetto 

Prof.ssa Domenica Farinella  ‐  dfarinella@unime.it 
Docente di Sociologia economica nel Corso di Laurea in Scienze del Servizio Sociale 
Prof. Francesco Martines 
Coordinatore Corso di Laurea Triennale in Scienze del Servizio Sociale (fmartines@unime.it) 
Dott.ssa Maria Baronello 

Consigliere dell’Ordine Regionale degli Assistenti Sociali per la Sicilia (mariabaronello@virgilio.it) 

 

13. Referenti amministrativi 

 
14. Riconoscimento CFU universitari 
Ai  partecipanti  che  conseguiranno  l’attestato  saranno  riconosciuti  CFU  universitari  in  caso  di 
iscrizione a uno dei corsi di laurea triennale del Dipartimento SCIPOG. 

6  Movimenti LGBT e giovani 
 

Prof.ssa Velia 
Vadalà  

Dott.ssa Mimma Matina,  
Assistente Sociale Specialista 

presso USSM di Reggio Calabria  
 

Testimonianze da associazioni che 
operano sul territorio 

7 Marzo 2022 
Ore 15:00‐17:00 

7  Le emozioni al cellulare: verso un 
sano utilizzo della tecnologia 

Prof.ssa Carmela 
Mento 

Dott.ssa Tiziana Calarese    
Neuropsichiatra Infantile, ASP 

Messina 

17 Marzo 2022 
Ore 15:00‐17:00 

8  Orientarsi al futuro. 
L’assistente sociale un lavoro 
trasversale e di comunità. 

Prof. Martines  Dott. Giuseppe Ciulla,  
Dott.ssa Maria Baronello 
Ordine Professionale degli 

Assistenti Sociali   

7 Aprile 2022 
Ore 15:00‐17:00 

Dott. Simone Paratore, Dipartimento SCIPOG Unime (simone.paratore@unime.it) 
Dott. Sergio Restuccia, Dipartimento SCIPOG Unime (sergio.restuccia@unime.it) 


